
27

从政治文化的变迁看当代台湾青年的认同问题

一、政治认同与政治文化的变迁

政治文化是一个民族在特定时期流行的一套政治态度、信仰和感情。它是由本民族的历史和当

代社会、经济、政治活动进程所促成。[1]经过几十年的发展，政治文化的研究范畴，虽包含了诸多

领域，但认同问题始终是其核心构成部分，各种政治文化的研究都难以抛开认同问题来进行分析。

因为对于一个政治体系而言，为了存在和持续下去总要设定若干目标并不断趋向于目标的实现，而

政治文化的认同则是奠定这种存续的必要基础。政治认同是一个政治体系合法化的首要前提，正如

亚里士多德曾经说到过一条“适用于一切政体的公理——一邦之内，愿意维持政体的部分必须强于

反对这一政体的部分”，这实际上强调的便是现代意义上的政治认同感问题。一般来说，政治认同

活动主要包括两层含义：一种是心理层次的“政治认同”，即一定的政治体系获得了社会成员的承

认、拥护和支持，这是一切政治体系的政治统治存在和持续的基础，是执掌政权的依据和来源，这

主要是反映在公民对于政治共同体的赞成和支持上，也就是我们常常所说的“国家的认同意识”；

另一种是行为层次的“认同政治”，即社会成员在政治生活中对一定的政治体系施加影响和作用，

进行认同的活动。

政治文化是由本民族的历史和现在社会、经济、政治活动进程所形成的一种态度类型。但是，

我们可以看到，这些态度本身是处于一个能动、变化的过程中，且不断受到社会政治经历影响的[2]26。

一个社会的政治文化常常是处在不断形成、维持和改变的循环过程，我们把这个过程称作“政治社

会化”。在解释某些政治文化冲突的时候我们常常会强调政治稳定的重要性，这有时可能会给我们

这样一种印象：政治文化的长期维持不变有助于政治稳定的实现。可是，实际来看情况却并非如

此。

在传统社会中，由于高度强化的社会化机构以及长期固定不变的生活方式，以致政治文化难以

走向多元化，从而形成一种静态的政治稳定，阻碍政治的发展。而在当代社会中，随着现代化的不

断发展，政治文化的世俗化速度加快，政治社会化使得政治体系中的各类角色慢慢形成了自身的态

度，人们在“经济人”意识成熟后开始觉醒自身的“政治人”属性，要求表达各自的政治需求，以

求能维护自身的经济利益。因此，在这样的一个社会政治环境中，想要实现政治文化的持久维持显

然不可为。阿尔蒙德（Almond，Gabriel Abraham）在探讨政治文化和政治结构的关系时特别强调，

正是倾向和结构之间的适应影响着资源和选择之间的密切一致。如果随着环境变化，产生了新问题
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和新的政治结构，政治文化就必须发生变化，以使态度和结构保持平衡[2]86。尤其是对于一个转型社

会来说，政治文化的变迁可以说不仅是不可避免而且也是必需的。

二、战后台湾政治文化的变迁与青年的认同问题

二战后，伴随着台湾政治体制的革新，政治结构也有了明显的调整和改变，为了适应新的问题

和结构，转型期的政治文化也必然发生相应的变化，通过研究其政治文化的变迁历程，可以理清战

后台湾青年认同观的变化与发展脉络。

自从1945年10月25日，陈仪代表国民政府在台北公会堂受降以来，台湾终于终结了50年的日本

殖民统治，重新回到祖国的怀抱。台湾光复后，国民党政府为了维护作为“外来政权”的统治以及

总结在大陆失败的经验，开始在台湾实行“威权统治”，通过“戒严”等军事措施严密控制社会的

政治、经济和文化等各个方面。国民党当局还建立、强化各种政治社会化机构，持续不断地用“中

华民国”、“三民主义”等意识来对民众进行“洗脑”教育，企图维护其政治文化的长期稳定，从

而造就了台湾社会所谓的“白色恐怖时代”。这一时代，台湾青年的政治认同观主要表现为一种敬

畏，对三民主义的信仰，以及对岛内政治的畏惧。

另一方面，在政府的宏观调控下，战后台湾社会的经济和文化却在不断发展与进步，从20世纪

60年代的“亚洲四小龙”时代开始，台湾社会的现代化水平就一直在持续提升。现代化的飞速发展

极大地解放了人们的思想，再加上欧美民主、自由、普世价值的冲击，更多台湾青年的“政治人”

意识开始觉醒，并积极争取民主、自由的政治权利。20世纪70年代岛内激烈的党外运动就反映了一

大批台湾有志青年政治参与热情的高涨。随后在20世纪80年代“政治革新”浪潮的推动下，国民政

府宣布解除“戒严令”，开始推动政治体制改革。伴随着“政治体制结构”由一党威权体制向多党

民主制的转变，台湾社会政治文化变迁的基本向度也由威权走向自由，由封闭走向开放，由一元走

向多元，社会的主流政治价值体系由“三民主义”逐渐转向西方的民主自由观。在台湾社会的转型

期，台湾青年认同态度的变化在一定程度上与台湾政治文化的变迁是相互作用的。当时的台湾青年

大多信仰欧美民主、自由的普世价值观，怀着对现实社会的不满，具有强烈的变革和创新的朝气。

在台湾政治体制变革引发的文化变迁过程中，青年一直扮演着先锋队和主力军的角色。

关于当代台湾青年认同的问题，这里主要是根据前面政治认同活动的层次划分而从三个方面来

阐述分析：一是关于台湾青年的“认同政治”，即对岛内政治的认同，主要涉及政治参与的态度；

二是关于他们的“政治认同”，也就是所谓的“国家认同意识”；三是关于他们在两岸关系上的认

知态度。

三、当代台湾青年在岛内政治认同上的矛盾特征

其实，在台湾多元化现代社会中成长起来的台湾青年，在政治文化的世俗化发展过程中，他们

逐渐形成了一套“个人现代化”的态度，即“他是一个消息灵通的参政的公民；他具有明显的个人

效能感；在同传统的影响来源的关系上，他是高度独立和自主的，尤其在做出如何处理个人事务的

基本决定时是如此；他乐于接受新经验和新观点，这就是说，他思想比较开放，头脑比较灵活。”[3]

与过去对政治的恐惧、冷漠相比，当代台湾青年可以说已经形成了相对独立的政治价值观念，他们

经常会去关心政治结构的变迁，关注政府政策等公共领域，尤其是与自身生存和发展相关的公共生

活事务。但这些并不说明他们热衷于参与政治，也许在“解严”初期他们曾经对政治满怀激情，但

台湾政治急剧转型而带来的极端民粹主义、族群冲突、“宪政”混乱，以及金钱政治等弊端和问题

都令他们深感失望，由此对政治生活望而却步。他们一方面会去积极地搜集政治信息，关注政治生

活，关心政府的实际作为，期盼好的变革与创新；另一方面又对台湾社会的黑金政治、“宪政”混
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乱、经济衰退等弊端而深感悲观，看不到未来的希望，从而参政意愿越来越低。据2012年的最新调

查显示，在当代台湾年轻人中，有81%的年轻人“对未来感到忧心”，44%的年轻人“对自己的未来

感到茫然”[4]。

通过之前做过的有关台湾政治问题的民意调查发现，大多数台湾青年对主要政治问题都有所

了解并能抒发自己一些有见地的想法，但他们对政治仍是抱着“只了解不参与”的心态。早在2000

年底，台湾《天下杂志》的调查就显示，台湾地区的大学生有62.6%的人“不想参加政党活动”，

83.1%的青年学生表示“未来不会从政”，八成的被访者“不想成为政治人物”。2009年，对台湾大

学生进行调查也发现，有高达七成的学生表示不会参与政治方面的活动[5]，跟过去民主转型时期相

比，台湾青年的政治使命感日益减少，“相较于政党轮替前后澎湃的青年政治参与热情，政治冷漠

是台湾年轻世代当下的共同标记。”[6]总之，当代台湾青年对岛内政治生活抱有一种复杂矛盾的心

态，既希望又失望，关注意识强烈但参与意识淡漠。不过从另一个角度来看，当代台湾青年的这种

矛盾特征也让他们在政治上变得更为开放和理智，他们会更多地去评价政治的现实性，考量政府的

实际作为，而不容易受“统独”等意识形态因素的影响。

四、台湾年轻世代在国家认同问题上的迷惘与彷徨

在国家认同的问题上，当代台湾青年的态度也表现出明显的矛盾性。首先，由于很长一段时间

内受到岛内“台独”势力的宣传和影响，一部分年轻人的认同有所扭曲，在政治社会化连续性的作

用下，他们很自然地把台湾看作一个“主权”独立的国家，不承认自己是中国人。他们认为两岸在

政治、经济等方面都有很大差异，大陆是贫穷落后的专制国家，而台湾是现代化的民主国家，两岸

根本不应该也不可能统一。总之，他们极力想从各个方面和大陆划清关系，但在历史、文化以及血

缘上却又始终无法摆脱“大中国”的印记。早在2004年，美国《华盛顿邮报》登过一篇标题为《新

国家认同的出现》的文章，该文指出台湾自1989年以来已经隐然出现了一个“新国家概念”。文中

举出“中国人与台湾人”的问题，在1989年的调查中，有19%的人认为自己是“台湾人”，52%的人

认为自己是“中国人”；而到了2004年，正好相反，自称“台湾人”的比例上升到了62%，而只有

16%坚持自己是“中国人”。2009年，《天下》杂志刊出的民调结果显示情况更为糟糕，年轻世代

受访者认为自己是“台湾人”的高达75%，仅15%认为自己“既是台湾人也是中国人”，回答自己是

“中国人”的不到10%。当然，这样的一些民意调查可能由于技术层面或政治层面的各种原因并不能

完全反映实际情况，但在一定程度上我们仍能从中窥见“台独”思潮对台湾青年产生的深刻影响。

不过幸运的是，随着两岸交流的日益密切，相互了解的加深，中华民族沉淀几千年的历史文化烙印

也会慢慢地在两岸人民的心中觉醒。在现代化的社会环境下，共同的文化传承、民族认同即便不能

有效地推动统一，至少也像一根顽固的纽带一样连着彼此，以至不让“台独”渐行渐远。

其次，我们也应该看到积极的一面，战后政治转型以来，尽管台湾社会的政治形势发生了巨大

的变化，但总体来说，基本的“中国人”意识还是民心所向，大势所趋。大多数台湾青年的国家认

知主要还是维持着“是台湾人也是中国人”这样一种观念，对于“中国人”或者“中华民族”的称

谓普遍都能接受。早在20世纪90年代初，岛内学者的相关调查显示，当时有八成二的台湾青年认同

“是中国人”或“是台湾人也是中国人”[7]。2000年6月5日中央日报公布的民调结果显示，近七成

三的台湾大学生认同“是台湾人也是中国人”的身份。2012年8月27日，台湾指标民调公司发布的

“台湾民心动态调查、两岸关系与印象”民调结果表示，当询问台湾民众的自我身份认同时，在随

机顺序、逐一提示，且不限项复选情形下，依回答结果排序为：台湾人（占95.5%）、“中华民国”

一份子（占83.2%）、中华民族一份子（占75.1%）、亚洲人（占70.9%）、华人（占68.0%）、中国

人（占44.6%）、中华人民共和国一份子（占9.4%）。由此可以明显看到，当代台湾民众的身份认同
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除了“台湾人”之外，基本上还都保留着“中国人（‘中华民国’或者中华人民共和国）”、“中华

民族”、“华人”等广义的中国人意识。值得注意的是，在上述民调中，20至24岁民众有超过1/5自

认是“中华人民共和国一份子”，远高于其他年龄段民众，这是否说明自近几年两岸关系持续和平发

展以来，台湾年轻世代的多元化身份认同有往积极的一面发展，还将有待我们继续考察和分析。

另外，在关于台湾新世代的国家认同上，还有一类在期待与迷惘之间游离的特殊族群——外

省人二三代。这些人的祖籍都在大陆，上辈或上上辈人因为各种原因从大陆来到了台湾，他们从小

就在长辈的耳濡目染下对大陆充满着好奇和向往，潜意识中很多人坚信自己的根在大陆。在两岸

“三通”开放后，很多外省人二三代就抱着文化寻根的心理来到大陆求学、工作，以及参访等，但

在对大陆慢慢接触和了解的过程中，他们很多人的国家或者文化认同却更加迷惘和彷徨。在台湾他

们是最坚定的中国人，坚信自己的根在大陆，但来到大陆后，在跟大陆民众交往的时候他们发现，

很少有人把他们当作“老乡”去对待，而更多的是当作客人，因为在多数大陆人眼中，外省人哪怕

不算台湾人，也绝不会是大陆人。于是这些人仿佛成为一个民族的“怪胎”，活在一个文化的“异

域”。事实上，很多时候台湾人在大陆都被看作一种特殊的客人，特别是在闽南地区之外。有时会

想，如果连我们自己潜意识里都不愿承认对方是我们的同胞，如何能让对方来接受“他们是我们的

同胞”这样的观念呢？因此，如果我们在经常说的“台湾是中国不可分割的一部分”之后，能够再

多加一句“台湾人民是中华民族不可割舍的骨肉同胞”，会不会更加凸显两岸人民的同宗同源之情

呢？分久必合，我想这个“合”不仅需要“貌合”，更需要“神和”。

五、当代台湾青年在两岸关系认知上的两面性

最近二十年来，随着两岸青年互动与交往的加深，信息的沟通与交流有助于青年形成理性、开

明的政治态度。在两岸关系的认知上，更多的台湾青年开始倾向于一种保守的现实主义，主张维持一

种两岸关系和平发展的现状，而不会轻易地受到“台独”理论等极端民粹主义思想的左右。据岛内各

种调查结果表明，目前岛内大部分民众在两岸关系上的认知都趋向于“维持现状”，比例长期维持在

七八成左右，而其中青年占比又较高。相对来说，因为青年人的政治思想正处于形成和发展阶段，所

以他们更容易受到各种政治意识的影响，从而表现出某种狂热的政治态度。2000年“总统”竞选中出

现的青年狂热“挺扁”现象以及2008年大选中大批青年的“亲马”现象，就反映了台湾青年政治态度

的强烈可塑性。由于长期受染于欧美的自由民主文化，台湾青年积极向上、充满变革和创新的朝气，

热切期望政治昌明的“新政府”。但期望越大，失望越大，台湾青年人翘首以盼的“清廉政治”和

“社会安康”并没有来到，取而代之的是贪污腐败、政治混乱、经济衰退、失业下岗等一系列问题，

政府在青年中的权威和声望几乎丧失殆尽，致使台湾青年对台湾政治形势充满了悲观和失望。

与此同时，近些年来，大陆的经济发展和社会进步都取得了巨大的成就，从香港、澳门实行

“一国两制”后的繁荣发展到中国经济总量跃居世界第二，从2008年的北京奥运会到2010年的上海

世博会。祖国大陆发展的巨大成就和美好前景让很多台湾青年看到了他们曾丢失的信心和希望，更

多的人意识到“台独”最终必将走向穷途末路，台湾经济困境的根本出路在大陆，台湾年轻人的未

来也在大陆，因此维持两岸关系的和平发展，加快推动两岸的交流往来已经逐渐成为台湾年轻世代

的基本共识。

当然，尽管现在越来越多的台湾青年认同两岸的和解，积极主张扩大互相的交流往来，但在一

些政治、经济以及文化的大问题上大都有所保留。究其原因，这主要是源于认知主体的差异性，两

岸民众的教育、经历和文化背景不同，对于同样看到的事物会做出大相径庭的判断，再加上某些政

治势力与人物长期的负面宣传和丑化，使民众尤其是不谙世事的青年很容易形成先入为主的误解和

偏见[8]。
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六、结论

总的来说，经历过“威权时代”与“李扁时代”，再到今天的和平发展时代，台湾青年的认同

问题明显地表现出一种复杂的矛盾性特征。在岛内政治的认同问题上，伴随着政治转型，台湾青年

的政治态度也经历了一个从恐惧转向积极，再从积极归于冷漠的过程。如今，当代台湾青年对于岛

内政治既满怀希望，又常怀失望。

关于国家认同问题，在“李扁时代”的“三民主义”、“台独”等思想的猛烈冲击下，台湾青

年的“中国认同”有所异化和扭曲，既有认同也有迷惘。但是，源于两岸同宗同源的历史文化以及

随着两岸交流的增多，当代台湾青年的归属感和民族认同主要还是归于“大中国”以及中华民族。

在两岸关系的认知上，一方面，随着两岸经济文化交往的增多，相互了解的加深，更多的台湾青年

期待两岸的和解与融合；但另一方面，两岸政治、文化方面的客观差异，导致他们可能在涉及政治

方面还有所保留，表现出明显的求稳怕变心态。

鉴于以上当代台湾青年的认同问题，我们可以看到，对于促进两岸关系发展来说，扩大、深化

两岸青年之间的交流往来仍然是当前所亟需的，通过交往来促进了解，以了解来增进理解，然后才

能消除误解，走向和解，最后慢慢迈向融合与统一。近些年来，随着两岸“三通”的完善和《海峡

两岸经济合作框架协议》的签订，越来越多的台湾青年来到大陆寻求机遇和发展。在感慨于大陆崛

起的同时，潜移默化中沉淀在台湾青年心中的中华历史文化情结逐渐涌现，对于共同民族、历史以

及文化的认同逐渐加深。其次，在和平与发展的新时代背景下，随着两岸交流的密切，一些架构于

两岸青年之间的新的共同记忆和集体观念正在逐步地建立起来。面对充满挑战与机遇的未来世界，

两岸的年轻人逐渐意识到只有携手合作，把中国传统优秀文明与世界先进的物质、精神文明融合起

来，才能创造出伟大的民族未来。两岸青年的社会责任感和历史使命感也正在努力去为这个目标而

奋斗。
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