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一、社会性别主流化的涵义

1995 年， 在北京举行的联合国第四届世界妇女
问题国际会议通过的《行动纲领》明确了社会性别主
流化， 并以此作为提高两性平等的一项全球性策略。
而“社会性别主流化”这个词首次出现在 1985 年联合
国第三次世界妇女大会通《内罗毕前瞻性战略》中，具
体内容是：所谓社会性别主流化是指在哥哥层面上评
估所有有计划的行动（包括立法、政策、方案）对男女
双方的不同含义。 作为一种策略方法，他是男女双方
的关注和经验成为设计、实施、监督和评判政治、经济
和社会领域所有政策方案的有机组成部分，从而使男
女双方受益均等，不再有不平等发生。 纳入主流的最
终目标是实现男女平等。 这个概念还有一层含义，即
明确认识上的变化必要性。 它可能要求在目标、策略
和行动上做出变化，使男女都能参与并影响到发展过
程，获取利益。 社会性别主流化的目标是改变不平等
的社会和体制结构，使之对男女双方都平等和公正。

二、社会性别主流化的实践路径

2003 年， 胡锦涛总书记提出：“各级党委和政府
一定要充分认识妇女的重要作用和妇女工作的重大

意义，牢固树立马克思主义妇女观，坚决贯彻男女平
等的基本国策，通过扎实有力的工作促进妇女事业的
发展。 ”我国政府已经充分认识到性别平等是衡量实
现和谐社会的一个重要指标。 故此，各级政府要从构
建和谐社会的战略高度，制定积极有效的政策。

（一）推进社会性别预算工作
社会性别预算目前还不完善，但对各国推进社会

性别主流化起到一定积极意义。 预算是一项政策声
明，其反映了政府在各项社会和经济问题上所考虑的

优先事项，同时，也以货币的形式体现了政府在具体
政策或项目上的政治承诺。 社会性别敏感预算分析，
能够使政府对社会性别公正和妇女人权方面所做承

诺负起责任———通过把这些承诺与公众资源的分配、
使用和产生联系起来。 首先，性别预算有利于提高性
别意识。通过统计数据的分析可以揭开看似社会性别
中立的预算，将性别不平等量化。 社会性别敏感的预
算计划可在我国省和市等各政府层面上开展，还可以
涵盖全部或选定部分的预算，从而能更深刻地了解性
别差距，增强人们的性别观念，提高人们的性别意识，
最终推动社会性别主流化。 其次，性别预算有利于提
高资源的利用率。 通过性别预算，对两性需求的满足
程度有一个清晰的认识，然后有针对性地将资源分配
到那些需求最迫切的人手中，使得女性和男性、女童
和男童的需求都获得同等的满足，使有限的资源获得
最充分的利用。

（二）开展社会性别主流化宣传与培训
使性别主流化从理论层面转化为全社会的实际

行动，需要进行大量扎实有效的宣传，让性别平等观
念深入人心。首先，可以充分利用广大媒体途径，尤其
是网络媒体，积极向民众传递性别平等意识，使民众
关注到性别主流化的重要意义。利用媒体宣传妇女在
政治、经济、文化、教育以及社会生活各方面拥有的权
利和义务，宣传新时期女性投身改革开放和现代化建
设的巾帼风采，做到电视有影、电台有声、报纸有文，
形成了宣传攻势， 让尊重妇女的观念更加深入人心。
其次，进行社会性别课题培训。通过建立合作网络、开
展相关培训活动、起草政策建议、参与决策及评估等
方式进行，提高决策者的社会性别意识和能力。

（三）加强性别统计、监测和分析工作
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政府应确保政策的制定和执行各个环节融入社

会性别意识。 政策的制定要有决策依据，我国目前的
社会数据统计中较少社会性别区分和社会性别统计。
社会性别数据可以帮助决策者增进对社会性别情况

的了解，促进决策者社会性别意识的强化，为法规、政
策的制定提供社会性别分析的依据。 同时，监测妇女
地位发展状况和变化趋势， 监测政策的执行和影响，
能够作为政策评估指标的依据，为公共政策的修改提
供真实可靠的统计数据和评估资料。 因此，我们要建
立健全社会性别统计常规机制，使分性别数据的收集
和公布制度化，以利于社会性别主流化策略在政策范
畴的推进和发展。目前，在中国的有关统计数据中，不
少来自基层的基础数据是分性别统计的，因此，建立
国家和地方两级性别统计数据库具有可行性基础。

三、社会性别主流化对构建社会主义和谐
社会的意义

第一，社会性别主流化是实现社会公正、公平、和
谐的前提。 公正、公平和社会协调发展是我国建设和
谐社会的内在要求。 自 20世纪 70年代以来，西方女
性主义发现， 男女不平等的原因不在于生理性别，而
在于社会性别，主张把生物学意义上的性别同由社会
文化建构的性别角色区分开来。国际上社会性别意识
的觉醒对中国的女性传统思想产生冲击。我国提出构
建和谐社会，而推进社会公正、公平的实现，提升社会
公平程度既是构建社会主义和谐社会的一个重要方

面， 也是和谐社会很深厚的基础和得以持续的保证，
作为人类最基本的社会关系———两性关系是否平等、
和谐，决定着整个社会公正公平和谐的程度。 一个全
面协调、和谐、可持续发展的社会，必然也是一个注重
两性平等、协调发展的社会。 只要男女两性在民主参
政权利、法律地位、经济地位、文化意识形态方面、社
会分工就业方面、受教育权利、婚姻家庭和人格等方
面存在明显的不平等、不协调，占人口一半的女性仍
然受到不平等的性别歧视， 就不能说这个社会是公
正、公平的社会，更谈不上社会和谐。 因此，使社会性
别主流化是构建社会主义和谐社会的基本要求和重

要内容。
第二， 社会性别主流化有利于开发女性人力资

源，提高社会生产力。现实中，女性人力资源开发的性
别限制、性别歧视现象严重，女性的升职的透明天花
板现象就是典型例子。 在存在性别歧视的大氛围下，
女性要想在职场走得更高、更远要比男性付出更多的
努力。 占人力资源总量一半的女性，其人力资源的开
发对实现可持续发展上具有不可替代的作用。邓小平
曾从解放生产力、发展生产力的角度，阐明了生产力

与妇女解放、男女平等的辨证关系，他指出“只有解放
妇女的生产力， 才能实现本质上的男女平等”。 1995
年，江泽民同志在北京召开的联合国第四次世界妇女
大会上的讲话明确提出：“把男女平等作为促进我国
社会发展的一项基本国策。 ” 胡锦涛同志也曾指出：
“妇女是我们国家的半边天， 建设有中国特色社会主
义的伟大事业，必须有妇女这支伟大力量的广泛参与
和不懈奋斗。 ”女性是构成社会主义社会的重要组成
部分，将被压抑的才干智慧激发出来，使现代女性成
为生动的、积极性、创造性的群体，那么将使社会充满
活力，最终极大地促进社会生产力发展。 女性主体能
否成为构建社会主义和谐社会的参与者和社会发展

成果的享有者， 对于构建社会主义和谐社会至关重
要。
第三，社会性别主流化是落实科学发展观，促进

经济社会协调发展和人的全面发展的必然要求。科学
发展观是“坚持以人为本，树立全面、协调、可持续的
发展观，促进经济、社会和人的全面发展。 ”其本质和
核心是坚持以人为本，根本要求是统筹兼顾，实质是
要实现经济社会更好更快的发展和人的全面发展。社
会和人的全面发展是和谐社会的基本特征，人的全面
发展是基础，只有人的全面发展，才能推进社会的全
面发展，才能实现全面建设小康社会的奋斗目标。 人
的全面发展应该是两性的共同发展。男女两性的平衡
发展包含于科学发展观所强调的均衡发展中。妇女的
地位并不会因为经济的单纯发展而提高。如果占半数
的女性不能在发展中受益， 或者不能得到与男性、与
社会同步的发展，男性也得不到充分发展，这将制约
整个社会的进步。 只要坚持以科学发展观为指导，坚
持将男女平等纳入统筹持续发展的全过程，就能够实
现妇女发展与经济发展同步、与社会发展同步、与男
性发展同步，就能够把男女平等基本国策真正落到实
处，就能为实现男女两性的平等协调发展奠定牢固的
思想基础，提供理论创新的指导方向，为推动妇女发
展提供新的空间机遇。
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